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LU antropologu projekts «Stiprinot ģimenes, 
kopienas un attiecības: antropoloģiska pieeja 
vardarbības izpētē»

Latvijas zinātnes padomes finansējums 3 gadiem: 295 419 eiro

9 pētnieku komanda

Mērķis: akadēmisks un praktisks

➢Nevardarbība – tradīcijas, pieredze, panākumi

➢Kā šodienas Latvijas sabiedrībā uztver varu un vardarbību?

▪Bērnu audzināšanas un attiecību tradīcijas ģimenē;

▪Fokuss uz jauniešiem;

▪Sabiedriskā dzīve – kopienas, organizācijas;

▪No moralizēšanas uz pašrefleksiju.

➢Pētījumu dalībnieku aktīva iesaistīšanās un abpusēji ieguvumi



Vardarbības aplis

«Vardarbības aplis var 
turpināties bezgalīgi» Tvnet, 
080229

«99% 
gadījumu 

vardarbība 
ģimenē ir 

cikliska» Delfi 

080812

Paaudzes, tradīcijas

«Vardarbība ģimenē ir 
fizisko, seksuālo, verbālo, 
emocionālo un ekonomisko 
aizskārumu cikls, kas 
atkārtojas arvien biežāk un 
kas tiek izmantots ar mērķi 
iegūt kontroli un varu.» 
(Tvnet 080229)

Vardarbības nenovēršamība un dabiskums



«Iezūmējot» apli

State
«Vardarbības aplis var 
turpināties bezgalīgi» 
Tvnet, 080229

«99% gadījumu 
vardarbība 
ģimenē ir 

cikliska» Delfi 
080812

Vardarbības nenovēršamība un dabiskums

«Dažādi vardarbības veidi»
«Visi pilsoņi ir cietuši no 
kādas vardarbības, 
piemēram, pensionāri un 
mazaizsargātas grupas nevar 
apmierināt pamatvadzības» 
komentārs, Delfi, 080123

«Pataupiet savas 
pamācības, ka vardarbība ir 
slikta. Paskatieties uz 
sabiedrību, kurā dzīvojam.» 
komentārs, Delfi 080317

«Elkoņu sabiedrība»



Avots: Kristians Zalāns, Māra Neikena

Vardarbība un afekts



Attēlu veidi

199 objekti

802 cilvēki

67 vardarbības rīki

Avots: Kristians Zalāns, Māra Neikena



«Vardarbība nav iesnas – tāpat nepāries» (LA 180207)

Attiecību kvalitāte ģimenē, kopienā, darbavietā

Daina #26839


